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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ СБОРОВ:
Учебно-тренировочные сборы "Уральский спасатель. Северское сияние. Март 2023" далее «Сборы» – это спортивно-обучающее мероприятие по организации досуга детей, включающее в себя изучение основ парашютной подготовки, изучение топографических карт различного формата, обобщенных основ о географических координатах и системах навигации  и ориентирования, с планированием маршрута на незнакомой территории по контрольным этапам поиска с последующим его прохождением, имитирующим проведение поисковых работ с использованием металлоискателей и щупов, изучением основ радиосвязи и оказания первой помощи.

Сборы проводится в рамках программы защиты территории и населения Свердловской области от чрезвычайных ситуаций, пожаров и катастроф.
Целью Сборов является получение участниками новых знаний, умений, формирование и отработка навыков безопасного нахождения в природной среде, организации, планирования и проведения походов и отдыха в условиях природной среды, а также элементов основ поисковых и спасательных работ с применением картографических систем и навигационных устройств, а также основ оказания первой помощи, а также парашютная подготовка.  
Сборы, проводятся как внеклассное мероприятие и решает общеполезные и гуманные задачи популяризации безопасности жизнедеятельности среди детей, активного отдыха и консолидации усилий общества по защите населения и территорий Свердловской области при возникновении экстремальных и аварийных ситуаций.

Сборы основаны на совместном участии детей, родителей, педагогов, специалистов и всех желающих граждан, как любителей, так и профессионалов.

2. ЗАДАЧИ:
· Привить молодежи любовь к родному краю, традициям, народной культуры.
· Популяризации безопасности жизнедеятельности среди детей, активного отдыха и консолидации усилий общества по защите населения и территорий Свердловской области при возникновении экстремальных и аварийных ситуаций.
· Совершенствовать военно-патриотическое воспитание молодежи.
· Развить у участников интерес к получению начальных поисково-спасательных навыков, изучению топографических карт различного формата, обобщенных основ о географических координатах и системах навигации и ориентирования, с планированием маршрута на незнакомой территории по контрольным этапам с последующим его прохождением, имитирующим проведения походов.
·  Изучением основ радиосвязи.
·  Оказания первой помощи.
· Создать основы для подготовки несовершеннолетних граждан к служению Отечеству на гражданском и военном поприще.
· Повысить физическую подготовку участников.
· Содействовать личностному развитию детей и подростков.
· Организовать взаимодействие и общение между детьми и подростками.
· Организовать досуг и создать условия для развития детей и юношей, основанных на духовно-нравственных ценностях Российского государства.
· Содействовать укреплению физического и психологического здоровья, преодолению возрастных кризисов.
· Развить структуры детских, подростковых, молодежных клубов и объединений Уральского региона.
3. ОРГАНИЗАТОРЫ СБОРОВ

Организатором Сборов являются:

- МБОУ СОШ № 112;
- МАОУ СОШ № 147;
- МБОУ СОШ № 179;

- МБОУ СОШ № 16;

- УрЮИ МВД России;

- Екатеринбургский разъезд Свердловского регионального молодёжно-патриотического общественного движения «Казачий Дозор»;
- Областной центр кадетского (казачьего) образования, патриотического воспитания и допризывной подготовки является структурным подразделением Екатеринбургского кадетского корпуса войск национальной гвардии Российской Федерации.
4. РУКОВОДСТВО СБОРОВ:

Руководство СБОРОВ:

- Руководитель сборов – Удинцев Игорь Николаевич (ответственный за подготовку и проведение мероприятия, ответственный за проведение занятий, согласованность действий командного состава);
- Начальник штаба – Мудренко Вадим Петрович (ответственный за регистрацию прибывших на сборы, быт, размещение, проживание, питание).
5. УЧАСТНИКИ СБОРОВ:
Сборы – командное мероприятие. Участниками сборов являются дети и подростки в возрасте от 11 до 18 лет, обучающиеся образовательных учреждениях или посещающих спортивные, военно – патриотические клубы по месту жительства, в том числе дети и подростки из многодетных и малообеспеченных семей, дети казаков, казачьих станичных и хуторских обществ, участники общественного молодежного объединения «Казачий Дозор», их родители и все желающие, объединившиеся общей целью участия в Сборах. 

Общими правилами являются воинская дисциплина, общий распорядок дня и занятия по предметам.

Руководителям организаций необходимо заполнить заявку на участие согласно Приложения № 4, заявления от родителей и копии документов согласно Приложения № 5.
Заявки направляются на электронную почту mudrenko@mbou112.ru, с темой письма "Уральский спасатель. Северское сияние. Март 2023" в срок до 18.00, 20.03.2023 года, заявки, направленные позднее указанного срока, не рассматриваются.

Всем участникам сборов необходимо иметь с собой вещи, согласно Приложения №3, сменная обувь.
Всем участникам сборов строго запрещается:

1. Употребление ненормативной лексики.

2. Привоз и распитие спиртных напитков.

3. Неуважительное отношение к участникам сборов.

4.ПРИВОЗ и Употребление КУРИТЕЛЬНЫХ ВЕЩЕСТВ!

ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА, – ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ!!! 
6. МЕСТО И ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ СБОРОВ:
Сборы участников, проводятся с 25 по 26 марта 2023 г. на территории МБОУ СОШ № 179 по адресу: Свердловская область, п. Северка, ул. Строителей д.48. Координаты места нахождения: N 56°52.018', E 060°17.720'. 

Полигон располагается на прилегающей территории лесного массива согласно приложению № 6. Полигон имеет границы (https://drive.google.com/file/d/1yRMJo6Mcj-QkRC2timtzLG0nkE_EZgKF/view?usp=drivesdk ) : 
с севера N 56°52.490', E 060°16.882', 
с юга N 56°52.219', E 060°16.980', 

с востока N 56°52.431', E 060°16.661'
с запада N 56°52.333', E 060°17.008'
7. СТРАТЕГИЧЕСКИЕ РАЗДЕЛЫ РАБОТЫ СБОРОВ:

· Каждой команде (клубу) подготовить визитку для представления.
· Топографическая подготовка.
· Медицинская подготовка.
· Работа с навигационными программами.
· Обучение правилам радиообмена.
· Отработка полученных навыков на практике (Приложение № 2).
Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в программу занятий сборов (Приложение № 1)
8. УСЛОВИЯ ПРОЖИВАНИЯ:
Участники сборов проживают в расположении МБОУ СОШ № 179, каждому участнику сборов необходимо иметь спальный мешок (одеяло), туристический коврик, сменная обувь. 

Питание осуществляется в столовой, медицинское обслуживание и питьевая вода предоставляются организаторами. 

Питание начинается с обеда 25.03.2023.

Организационные взносы:

Участник - 700 рублей;

сопровождающий и инструктор – 350 рублей;

кадет-инструктор – 450 рублей.
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА БЕЗОПАСНОСТЬ И СОХРАННОСТЬ ЖИЗНИ УЧАСТНИКОВ В ПУТИ И ДНИ ПРОВЕДЕНИЯ СБОРОВ ВОЗЛАГАЕТСЯ НА РУКОВОДИТЕЛЕЙ (СОПРОВОЖДАЮЩИХ) КОМАНД
КОНТАКТЫ:
Руководитель сборов: Удинцев Игорь Николаевич, 
тел. +7-902-878-3292, эл. почта udincev@mbou112.ru
Начальник штаба: Мудренко Вадим Петрович, 
тел. +7 904-540-4571, эл. почта: mydrenko@mbou112.ru
Приложение № 1
РАСПОРЯДОК 
ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ СБОРОВ 
«Уральский спасатель. Северское сияние. Март 2023».
	№
п\п
	Мероприятия
	Место проведения

	25.03.2023

	1.
	09.00 - 09.40
	Сбор участников, регистрация, размещение
	

	2.
	10.00 – 10.20
	Построение участников, инструктаж
	Спортивный зал

	3.
	10.30 – 11.10
	Занятия по расписанию
	Учебные кабинеты

	4.
	11.20 – 16.00
	Полевой выход
	Территория лесного массива

	5.
	16.30 – 17.30 
	Обед
	столовая

	6.
	17.30 - 19.00
	Подготовка визиток команд (название, девиз). Подготовка стенгазет
	Холл, вестибюль, учебные кабинеты 1 этажа

	7.
	19.00 - 20.00
	Представление команд
	Спортивный зал

	8.
	20.00 – 21.00
	Вечерка 
	Спортивный зал

	9.
	21.00 - 21.20
	Ужин
	столовая

	10.
	21.20 - 22.50
	Просмотр кинофильма
	Рекреация 1 этажа

	11.
	22.50-23.00
	Подготовка к отбою
	

	12.
	23.00
	Отбой
	

	
	
	
	

	26.03.2023

	1.
	08.00
	Подъем
	

	2.
	08.00 - 08.30
	Утренние процедуры, зарядка 
	

	3.
	08.30 - 09.00
	Завтрак
	столовая

	 4.
	09.00 - 12.30
	Занятия по расписанию
	Учебные кабинеты, спортивный зал, территория Школы

	5.
	12.30 - 13.00
	Уборка расположения
	

	6.
	13.00- 13.30
	Обед
	Столовая

	 7.
	13.30 - 14.00
	Построение. Подведение итогов. Закрытие сборов
	Спортивный зал

	8.
	14.00 
	Убытие
	


Приложение № 2

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ И КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ДИСТАНЦИИ ПРАКТИКУМА.
На практикуме организуется «Штаб» Практикума (радиопозывной - Штаб), который состоит из организаторов, педагогов и привлеченных лиц (специалистов).

Участники условно представляют собой отдельные поисковые отряды.

Участники должны иметь одежду (в обязательном порядке запасную зимнюю обувь), соответствующую времени года и длительному нахождению в природных условиях, характерных для территории проведения Практикума, иметь минимально необходимую экипировку и снаряжение для жизнедеятельности и безопасного пребывания на природе.

Комплект личного снаряжения и оборудования должен позволять участникам работать на полигоне Практикума при любых погодных условиях.

С момента старта до момента финиша всем участникам Практикума запрещено движение за границей полигона проведения Практикума!

Каждый участник обязан быть проинструктирован перед началом проведения практикума по правилам и мерам противопожарной безопасности, личной безопасности, правилам охраны окружающей среды, санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим правилам и рекомендациям и строго их соблюдать во время проведения Практикума.

Участники самостоятельно предпринимают все необходимые меры личной и общественной безопасности в течение проведения Практикума, включая санитарно-эпидемиологические и гигиенические.

Участники по своему усмотрению самостоятельно обеспечивают себя питьевой водой (включая горячие напитки в термосе) и продуктами питания.

Участники Практикума обязаны соблюдать установленные на момент проведения Практикума, требования правил противопожарного режима в Российской Федерации, санитарно - эпидемиологические правила и правила личной гигиены, самостоятельно создавать себе условия соблюдения этих правил.

Участники самостоятельно заботятся о личной гигиене, выбирают средства личной гигиены по своему усмотрению и несут персональную ответственность за несоблюдение правил личной гигиены во время участия в Практикуме.

При участии в Практикуме не допускаются собаки любой породы.

Участники должны быть информированы перед началом практикума о порядке действий в случае угрозы возникновения или при возникновении чрезвычайной ситуации.

В установленное время команды централизованно направляются на полигон Практикума к месту старта. После старта команды получают общую легенду и одинаковые по сложности прохождения, и навигации маршруты движения к месту финиша.

При движении по маршрутам каждая группа должна в соответствии с выданной легендой осуществлять радиосвязь со Штабом Практикума, докладывая о пройденном маршруте и выполненных в соответствии с легендой заданиях.

Команды на Практикуме могут использовать любые способы и средства навигации и ориентирования в дополнение к необходимым (Приложение № 3).

С момента старта до момента окончания Практикума в Штабе категорически запрещается разделение участников команд на дистанции!
Приложение № 3

ПЕРЕЧЕНЬ СНАРЯЖЕНИЯ ДЛЯ УЧАСТИЯ В СБОРАХ.
Командное снаряжение

	№ п/п
	Наименование
	Количество (шт.)

	1.
	Компас
	3

	2.
	Пила в чехле
	1

	3.
	Топор в чехле
	2

	4.
	Фото и видеоаппаратуру (по необходимости)
	1

	5.
	Тент
	1

	6.
	Аптечка первой помощи (согласно Приказа Минздрава России от 15.12.2020 г. № 1331н)
	1

	7.
	Смартфон, навигатор, трекер или иное устройство с возможностью записи треков пройденного маршрута и их выгрузки, а также наличие цифровой фотокамеры с временем непрерывной работы не менее чем в течение суток.

Рекомендуемые программные продукты для Android: Locus Map Freе
	1

	8.
	Сотовый телефон для организации сотовой связи со Штабом Практикума
	1

	9.
	Портативный аккумулятор Power Bank, с расчетом работы на сутки работы
	1


Личное снаряжение

	№ п/п
	Наименование
	Количество (шт.)

	1.
	Рюкзак
	1

	2.
	Фонарь (дополнительные элементы питания к нему)
	1

	3.
	Нож перочинный
	1

	4.
	Фляжка для воды
	1

	5.
	Термос 
	1

	6.
	Перчатки х/б
	3

	7.
	Перевязочный пакет (бинт)
	2

	8.
	Бактерицидный пластырь
	5

	9.
	Спички (герметично упакованные)
	2 коробки

	10.
	Веревка диаметром 5-8 мм, 3 метра
	2

	11.
	Карандаши, фломастеры, 
	по одному комплекту

	12.
	Тетрадь (блокнот) для записей
	1

	13.
	Спальник или одеяло
	1

	14.
	Туристический коврик (пенка)
	1

	15.
	Сидение туристическое (пенка сидушка)
	1

	16.
	Кружка, миска, ложка (металлические или пластиковые)
	1 комплект

	17.
	Полевая (для кадет) и спортивная одежда 
	по 1 комплекту

	18.
	Носки (теплые)
	3

	19.
	Сменная обувь
	1

	20.
	Средства гигиены
	1 комплект

	21.
	Полотенце
	1

	22.
	Тёплая одежда по погоде. Термобелье 
	1 комплект

	23.
	Хоз. пакет (нитки разных цветов, иголка, пуговица)
	1 комплект

	24.
	Свеча хозяйственная 
	1

	25.
	Компас
	1


Приложение № 4
Заявка 
на участие учебно-тренировочных сборах
 "Уральский спасатель. Северское сияние. Март 2023" 
с 25 по 26 марта 2023 г. на территории МБОУ СОШ № 179, 
прилегающий лесной массив
	№ п/п
	 Ф.И.О
	Дата рождения
	Домашний адрес
	Телефон родителей
	Допуск врача

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Всего допущено к сборам _________ человек __________ (подпись врача)
 (печать врача).

Копии паспорта (свидетельства о рождении) прилагаю _______________шт.

Копии медицинского полиса ______________шт.

Справка об эпидем.благополучии ____________шт.

Заявление от родителей ____________шт.

Руководитель команды ______________________________________________
С условиями участия и программой проведения Сборов ознакомлен, согласен.

Несу полную ответственность за безопасность порученных мне детей и подростков.
 «____» _________________ 2023 г.
Приложение № 5
ОБРАЗЕЦ ЗАЯВЛЕНИЯ ОТ РОДИТЕЛЕЙ
Заявление
Я, __________________________________________________________________________
(ФИО), мать (отец) ребёнка 

___________________________________________________________________________
(телефоны родителей)
прошу Вас зачислить моего сына (дочь) ____________________________________________________________________________
(ФИО ребёнка)
____________________________________________________________________________
(адрес места жительства, область, город, улица, дом, квартира)
________________ даты рождения, на сборы, с 25 по 26 марта 2023 г. на территории МБОУ СОШ № 179 и прилегающий лесной массив.  С программой и условиями сборов ознакомлен (а). Разрешаю своему ребёнку участие во всех мероприятиях сборов. В случае нарушения режима дня и дисциплины моим ребенком и отчисления его, претензий к организаторам не имею, и возврата денег требовать не буду.

____________________                                 _______________/______________________________
                  (Дата)                                                                                        (Подпись)                               (Расшифровка подписи)
Приложение № 6

Карта-схема полигона «Уральский спасатель. Северское сияние. Март 2023»
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